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EXERCICE 1:
Soit I’état de contraintes schématisé ci-contre sur le cube élémentaire d’aréte paralléles aux axes
choisis.
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1- Ecrire le tenseur de contrainte correspondant ;.

2- décomposer ce tenseur en la somme d’une partic hydrostatique G et d’une partie
déviatoire S;. :

3- En diagonalisant la matrice g, calculer les trois contraintes principales de cet état de contrainte.

4- %5 est I'une des directions principales car la facette de normale ¥; ne subit aucune cission.
Dans le plan de Mohr (o,7), tracer le centre de Mohr lieu des vecteurs contraintes sur les
facettes dont les normales sont dans le plan (¥;, ¥;)

5. Tracer les deux autres cercles de Mohr.

EXERCICE 2 :
En un point M d’un milieu continu, la matrice du tenseur des contraintes de Cauchy dans une

base cartésienne orthonormée B = (E,,Ez,é}) est donnée par :

0,7 3,6a 0
o=|36a 28x 0
0 0 76

Avec : a une constante
1- Calculer les contraintes principales.
2- Déterminer les valeurs de @ correspondant & un état de contrainte de révolution.
3-Onpose a = 1. :
a- Déterminer les vecteurs propres en M.
b- Dessiner les cercles de Mohr.
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c- Calculer la contrainte pour la direction 7 = > 6.
d- Déterminer la valeur de la contrainte de cisaillement maximum T

EXERCICE 3 :
1- A Paide des équations de Lamé, reconstituer I’expression de la matrice 6 x 6 des constantes

€lastiques d’un matériau isotrope en fonction des deux coefficients de Lamé A et pu.

2- A Paide des relations de Young, reconstituer I’expression de la matrice 6 x 6 des souplesses
d’un matériau isotrope en fonction des deux coefficients E et v.

Sachant que :
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EXERCICE 4 :
En un point M d’un solide, dans le repére orthonormé {7, 7, k} le tenseur des contraintes a pour

valeur :
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Faire un dessin qui montre la signification physique des composantes du tenseur des

L
contraintes.

2. Calculer les contraintes principales et les directions principales.

3. Faire un dessin qui montre la signification physique des contraintes et des directions

principales.

Calculer les contraintes équivalentes de Von Mises et Tresca.



