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Systèmes à un degré de liberté : Oscillations amortis 

•  La force d’amortissement : 

𝑭𝒒 = −𝜶 𝒒̇ 

•  La fonction de dissipation D : 

𝑫 =
𝟏 

𝟐
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• L’équation Lagrangienne du mouvement : 
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• Equation du mouvement :     𝒙̈ + 2 𝝀 𝒙̇ + 𝝎𝟎𝟐 𝒙 = 0    

▪ 𝚫’ > 0 : Régime apériodique (amortissement fort ) 

 ➔ q (t) = A 𝒆r1𝒕 + B 𝒆r2𝒕 

▪ 𝚫’ = 0 : Régime critique 

 ➔ q (t) = 𝒆−𝝀𝒕 (At + B) 

▪ 𝚫’ > 0 : Régime pseudopériodique (faible amortissement) 

 ➔ q (t) = qm𝒆−𝝀𝒕 cos(𝝎 t +𝜑 ) 

• Facteur d’amortissement 𝝀 : 

𝝀 = 
𝛼
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• Facteur qualité :   

Q = 
𝝎𝟎
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• Pseudo-pulsation du mouvement : 

𝝎 = √ 𝛚𝟎𝟐- 𝛌𝟐  

• Pseudo-période : 
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• Décrément logarithmique  

𝜹 =  𝝀 𝑻 

• Temps de relaxation  
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